
 

 

 



Учебный модуль 

«Моторика» 

 

№ 

п/
п 

 

Темы занятий. 
Количество часов  

Формы 
контроля  

Всег
о 

Учебны
е 

Контрольные 

Комбин
и 

рованны
е 

Итог
о 

вые 

Диагно
с 

тика 

Раздел 1. Введение  1   1  

1 «Умелые ручки». 
Диагностика. 

1   1 Диагностическ
ие задания, 
наблюдение. 

 

17 16 1  Устный опрос, 
дидактические 
игры и 
упражнения,  
домашние 
задания, 
самостоятельна
я работа, 
письменная 
работа. 
Итоговое 
занятие 

2 Обводка по 
пунктирным линиям 
рисунка «Петушок»  

1 1    

3 Обводка по 
пунктирным линиям 
рисунка «Петушок» 

1 1   

4 Обводка по 
пунктирным линиям 
рисунка «Снеговик» 

1 1   

5 Обводка по 
пунктирным линиям 
рисунка 
«Футболист» 

1 1   

6 Обводка по 
пунктирным линиям 
«Игрушки» 

1 1   

7,8 Обводка мелких 
рисунков по 
пунктирным линиям 

2 2   



9, 

10,

11 

Обводка по 
пунктирным линиям 
«Фрукты и ягоды» 

3 3   

12 Обводка по 
пунктирным линиям 
«Магазин игрушек» 

1 1   

13, 

14 

Обводка по 
пунктирным линиям 
«Озеро» 

2 2   

15 Обводка по 
пунктирным линиям 
«Гусеничка» 

1 1   

16 Обводка по 
пунктирным линиям 
«Паровоз» 

1 1   

17 Обводка мелких 
петель «Одежда» 

1 1   

18 Закрепление  1  1  

Раздел 3. «Наклонные 
линии» 

10 9 1   

19 Проведение 
наклонных линий 

1 1   Устный опрос,  
дидактические  
игры и 
упражнения,  
графический 
диктант, 
домашние 
задания,  
самостоятельна
я работа. 
 

 

 

Итоговое 
занятие 

20 Проведение 
волнистых линий 

1 1   

21 Проведение 
наклонных линий  

1 1   

22 Проведение 
дугообразных 
линий (вниз, вверх, 
вправо, влево) 

1 1   

23 Крупные петли.  
Закрепление 
выполнения линий 

1 1   

24 Проведение прямых 
и  волнистых линий  

1 1   

25,

26 

Проведений 
спиральных линий 

2 2   

27,

28 

Закрепление 
пройденных линий 

2  1  

Раздел 4. "Ориентация 
в пространстве» 

5 5    

29 Ориентация в 
окружающем 
пространстве 

1 1   Письменное 
упражнение, 
домашние 



30 Ориентация на 
плоскости 

1 1   задания, 
самостоятельна
я работа 31 Ориентация на 

тетрадном листе 

1 1   

32 Рисунки по точкам 
«Животные» 

1 1   

33 Рисунки по точкам 
«Узоры» 

1 1   

Раздел 5. «Штриховка» 
 

3 

 

3 

   

34 Штриховка.  1 1   Упражнения с 
разными 
видами 
штриховки, 
домашние 
задания, 
самостоятельна
я работа 

35 Штриховка. 
Простые виды 

1 1   

36 Штриховка рисунка 1 1   

Раздел 
6.«Конструирование по 
транспортиру» 

5 5   Устный опрос, 
дидактические 
игры и 
упражнения,  
домашние 
задания,  
самостоятельна
я работа. 

37 Знакомство с 
транспортиром.  
Рисунок «Листок» 

1 1   Упражнения с 
разными 
видами 
штриховки, 
домашние 
задания, 
самостоятельна
я работа. 
 

Письменное 
упражнение, 
домашние 
задания, 
самостоятельна
я работа 

38 Знакомство с 
транспортиром.  
Рисунок «Капуста» 

1 1   

39 Знакомство с 
транспортиром. 
Рисунок «Ёжик» 

1 1   

40 Знакомство с 
транспортиром.  
Рисунок «Кошка» 

1 1   

41 Знакомство с 
транспортиром.  
Рисунок «Девочка» 

1 1   

Раздел 7. 
«Графический 
диктант» 

18 17 1  Устный опрос, 
дидактические 



 игры и 
упражнения,  
домашние  
задания 

самостоятельна
я работа, 
графические 
диктанты. 

 

42 Веселые клеточки. 
Рисунок «Заяц» 

1 1   Устный опрос, 
дидактические 
игры и 
упражнения,  
домашние  
задания 

самостоятельна
я работа, 
графические 
диктанты. 

43 Веселые клеточки. 
Рисунок «Елочка» 

1 1   

44 Веселые клеточки. 
Рисунок «Слон» 

1 1   

45 Веселые клеточки. 
Рисунок «Собака» 

1 1   

46 

 

Веселые клеточки. 
Рисунок «Петух» 

1 1   

47 Веселые клеточки. 
Рисунок «Мальчик» 

1 1   Устный опрос, 
дидактические 
игры и 
упражнения,  
домашние  
задания 

самостоятельна
я работа, 
графические 
диктанты. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Итоговое 
занятие 

48 Веселые клеточки. 
Рисунок «Олень» 

1 1   

49 Веселые клеточки. 
Рисунок «Девочка» 

1 1   

51 Веселые клеточки. 
Рисунок «Ключ» 

1 1   

50 Веселые клеточки. 
Рисунок «Ключ» 

1 1   

52 Веселые клеточки. 
Рисунок «Страус» 

1 1   

53 Веселые клеточки. 
Рисунок «Гусь» 

1 1   

54 Веселые клеточки. 
Рисунок «Корабль» 

1 1   

55 Веселые клеточки. 
Рисунок «Дракон» 

1 1   

56 Веселые клеточки. 
Рисунок «Змея» 

1 1   

57 Веселые клеточки. 
Рисунок «Верблюд» 

1 1   

58 Веселые клеточки. 
Рисунок «Кошка» 

1 1   

59 Веселые клеточки 1  1  



Раздел 8.    «Волшебные 
строчки» 

13 12  1  

Устный опрос. 
дидактические 
игры и 
упражнения, 
домашние 
задания, 
самостоятельна
я работа. 
Диагностическ
ие задания. 

60 Тетрадь в косую 
линию. 
Рисунок «Сад» 

1 1   Устный опрос. 
дидактические 
игры и 
упражнения, 
домашние 
задания, 
самостоятельна
я работа. 
Диагностическ
ие задания. 

61 Тетрадь в косую 
линию. 
Рисунок «Игрушки» 

1 1   

62 Тетрадь в косую 
линию. 
Рисунок «Паровоз» 

1 1   

63 Тетрадь в косую 
линию. 
Рисунок «Сервиз» 

1 1   

64 Тетрадь в косую 
линию. 
Рисунок «Космос» 

1 1   

65 Тетрадь в косую 
линию. 
Рисунок «Дом» 

1 1   

66 Прямая палочка. 1 1   

67 Прямая палочка с 
закруглением внизу. 

1 1   

68 Прямая палочка с 
закруглением 

вверху. 

1 1   

69 Прямая палочка с 
закруглением внизу 
и вверху. 

1 1   

70 Петли. 1 1   

71 Длинная палочка с 
петлёй внизу. 

1 1   

72 Итоговая работа  1   1 



Итого  72 67 3 2  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный модуль 

«Математика» 

 

№ 

п/
п 

 

Темы занятий 

Количество часов  

 

 

Формы 
контроля 

 

Всего 

Учебные Контрольные 

Комбини 

рованные 

Итого 

вые 

Диагно
стика 

Раздел 1.   Введение  
«В стране 
математических 
знаний» 

2 1  1  

1 «В стране 
математических 
знаний».  

1 1   Устный 
опрос, 

беседа, игра. 
2 Диагностика. 1   1 Диагностиче

ские задания 

Раздел 2     
Количество и счет  

54 53 1  Устный 
опрос, 

дидактическ
ие игры и 

упражнения, 
самостоятель
ная работа, 
домашние 
задания, 

контрольные 
задания 

3 Счет в пределах 
10. Знаки  больше, 
меньше. 

1 1    

4 Числовой ряд. 
Знаки сравнения. 

1 1   

5 Число1. Цифра 1 1 1   

6 Число 2. Цифра 2. 
Состав числа «2». 

1 1   

7 Число 3. Цифра 3. 
Состав  числа «3». 

1 1   

8 Числа 1-3. 1 1   

9 Число 4. Цифра 4. 
Состав числа «4». 

1 1   

10 Сравнения и числа. 
Деньги. Заседание 
клуба 
«Изучариум» тема: 

1 1   



«Магазин»  
11 Число 5. Цифра 5. 

Состав числа «5». 
1 1   

12 Числа и цифры 1-5 1 1   

13 Число 6. Цифра  6. 
Состав числа «6». 

1 1   

14 Число 7. Цифра  7. 
Состав числа «7».  

1 1   

15 Число 8. Цифра 8. 
Состав числа «8». 
Заседание клуба 
«Изучариум» тема: 
«Солнечная 
система» 

1 1   

16 Число 9. Цифра   9. 
Состав числа «9». 

1 1   Устный 
опрос, 

дидактическ
ие игры и 

упражнения, 
самостоятель
ная работа, 
домашние 
задания, 

контрольные 
задания. 

17 Число 0. Цифра  0. 1 1   

18 Четные числа.  
Счет 2-ми. 

1 1   

19 Нечетные числа. 
Счет 3-ми 

1 1   

20 Числа до 10. Счет 
5-ми. 

1 1   

21

-

22 

Число 10. Цифра 
10. Состав числа 
«10». Двузначные 
числа. 

2 2   

23

-

24 

Число 11. Цифра 
11. Состав числа 
«11». 

2 2   

25

-

26 

Число 12. Цифра 
12. Состав числа 
«12». 

2 2   

27

-

28 

Число 13. Цифра 
13. Состав числа 
«13». 

2 2   

29

-

30 

Число 14. Цифра 
14. Состав числа 
«14». 

2 2   Устный 
опрос, 

дидактическ
ие игры и 

упражнения, 
самостоятель
ная работа, 
домашние 

31

-

32 

Число 15. Цифра 
15. Состав числа 
«15». 

2 2   

33

-

Число 16. Цифра 
16. Состав числа 

2 2   



34 «16». задания, 
контрольные 

задания. 
35

-

36 

Число17. Цифра 
17. Состав числа 
«17». 

2 2   

37

-

38 

Число 18. Цифра 
18. Состав числа 
«18» 

2 2   

39

-

40 

Число19. Цифра 
19. Состав числа 
«19». 

2 2   Устный 
опрос, 

дидактическ
ие игры и 

упражнения, 
самостоятель
ная работа, 
домашние 
задания, 

контрольные 
задания. 

41

- 

42 

Число 20. Цифра 
20. Состав числа 
«20». 

2 1 1  

43

-

45 

Однозначные и 
двузначные числа. 

3 3   

46 Сравнение 
однозначных и 
двузначных чисел. 

1 1   

47

-

48 

Слагаемое. Сумма. 2 2   

49

-

50 

Уменьшаемое. 
Вычитаемое. 
Разность. 

2 2   

51

-

52 

Составление задач. 
Заседание клуба 
«Изучариум» тема: 
«Задачи вокруг 
нас» 

2 2   

53

-

54 

Математические 
вычисления в 2-3 

действия. 

2 2   

55 Составление задач 
по схеме. 

1 1   

56 Решение задач в 
два действия. 

1 1   

Раздел 3. «Все о 
геометрии» 

8 8    

 

57 Геометрические 
фигуры. Признаки. 

1 1    

58 Геометрические 
фигуры: ромб, 
трапеция, 

1 1   



параллелограмм. 
59 Объемные фигуры. 

Шар. Куб. 
1 1   

60 Объемные фигуры. 
Пирамида. Конус. 
Цилиндр. 

1 1   

61 Линия. Прямая и 
кривая линия. 

1 1   

62 Ломаная линия. 
Многоугольник 

1 1   

63 Незамкнутые и 
замкнутые линии. 

1 1   

64 Луч. Отрезок. 1 1   

       

Раздел 4. «О 
пространстве и 
времени» 

4 4   Устный 
опрос, 

дидактическ
ие игры и 

упражнения, 
самостоятель
ная работа, 
домашние 
задания, 

контрольные 
задания. 

65 Пространственные 
отношения. Слева 
и справа.  

1 1    

66 Внутри и снаружи. 1 1   

67 Раньше, позже. 1 1   

68 Часы. 1 1   

Раздел 5. «Величина» 4 3  1  

69

-

70 

Измерение длины 
и площади. 

2 2    

71 Объем и масса. 1 1   

72 «Путешествие по 
стране 
математических 
знаний» 

1   1 Диагностиче
ские задания 

Итого  72 68 2 2  

 

 

Учебный план 



«Грамота» 

 

№ 

п/п 

 

Темы занятий. 
Количество часов.  

Формы  
 

контроля 

 

Всего 

Учебные Контрольные 

Комбини 

рованные 

Итого 

вые 

Диагнос
тика 

Раздел 1. Введение. 
«По страницам 
Азбуки» 

2 1  1 Устный опрос, 
беседа, игра.  
Диагностичес
кие задания 1 Введение.  1 1   

2 Диагностика 1   1 

Раздел 2. «Секреты 
Азбуки» 

55 54 1  Устный опрос, 
контрольные 
вопросы, 
домашние 
задания, 
самостоятельн
ая работа, 
беседа, 
наблюдение, 
дидактические 
игры и 
упражнения. 

3 Звук и буква 
«А». Место 
звука в слове. 
Слово 

1 1   

4 Звук и буква 
«У». Гласные 
звуки. 

1 1   

5 Звук и буква 
«А», «У». Слоги.  

1 1   Устный опрос, 
контрольные 
вопросы, 
домашние 
задания, 
самостоятельн
ая работа, 
беседа, 
наблюдение, 
дидактические 
игры и 
упражнения. 

6 Звук  и  буква  
«И». 

1 1   

7 Звуки и буквы 
«А», «У», «И». 

1 1   

8-

9 

Звук  и  буква  
«М». Звуковая 
схема слова. 

2 2   

10 Звук  и  буква  
«О» 

1 1   

11 Звук и буква 
«Х» 

1 1   

12 Звук  и  буква  
«Ы» 

1 1   

13 Звук  и  буква  
«Н» 

1 1   

14 Звук  и  буква  
«М», «Н». 

1 1   Устный опрос, 
контрольные 
вопросы, 
домашние 

15

-

Звук  и  буква  
«С». Слово - 

2 2   



16 предмет. задания, 
самостоятельн
ая работа, 
беседа, 
наблюдение, 
дидактические 
игры и 
упражнения. 
 

17 Звук  и  буква  
«П». 

1 1   

18 Звук и буква 
«К».  

1 1   

19

-

20 

Звук и буква 
«Т».  

2 2   

21 Звук и буква 
«Р».  

1 1   Устный опрос, 
контрольные 
вопросы, 
домашние 
задания, 
самостоятельн
ая работа, 
беседа, 
наблюдение, 
дидактические 
игры и 
упражнения. 

22 Звук  и  буква  
«Ш». Слово – 

действие. 

1 1   

23 Сочетание  
«ШИ». 

1 1   

24 Звуки и буквы 
«С», «Ш».  

1 1   

25 Звук  и  буква  
«Л». Ударение. 

1 1   

26 Звуки  и  буквы 
«Р», «Л». 

1 1   

27 Повторение 
изученного 
материала. 
Заседание клуба 
«Изучариум» 
тема: «Труд 
вокруг» 

1 1   Срезовые 
задания, 
вопросы  
 

28

-

29 

Звук и буква 
«Б». Слово – 

признак. 

2 2   Устный опрос, 
контрольные 
вопросы, 
домашние 
задания, 
самостоятельн
ая работа, 
беседа, 
наблюдение, 
дидактические 
игры и 
упражнения. 

30 Звуки и буквы  
«Б»- «П». 

1 1   

31 Звук и буква  
«З», Звуко - 
буквенный 
анализ. 

1 1   

32

-

33 

Звуки и буквы 
«З»- «С». 
 Схема 
предложения. 

2 2   

34 Звук и буква  
«В». 

1 1   Устный опрос, 
контрольные 



35 Звук и буква    
«Д». 

1 1   вопросы, 
домашние 
задания, 
самостоятельн
ая работа, 
беседа, 
наблюдение, 
дидактические 
игры и 
упражнения. 

36 Звуки и буквы 
«Д» - «Т». 
Твердость и 
мягкость 
согласных. 

1 1   

37 Звук и буква  
«Г». 

1 1   

38 Звуки и буквы  
«Г»- «К». 

1 1   

39 Звук и буква  
«Ж». «Слова – 

предметы, слова 
– действия». 

1 1   

40 Звуки и буквы    
«Ж»- «Ш». 

1 1   Устный опрос, 
контрольные 
вопросы, 
домашние 
задания, 
самостоятельн
ая работа, 
беседа, 
наблюдение, 
дидактические 
игры и 
упражнения. 

41 Звук и буква  
«Э». 

1 1   

42 Звук и буква 
«Е».  Признаки 
предметов. 

1 1   

43 Звук и буква  
«Й» 

1 1   

44 Звук и буква  
«Ц» 

1 1   

45 Звуки и буквы    
«С»- «Ц» 

1 1   

46 Звук и буква  
«Ф» 

1 1   Устный опрос, 
контрольные 
вопросы, 
домашние 
задания, 
самостоятельн
ая работа, 
беседа, 
наблюдение, 
дидактические 
игры и 
упражнения. 
 

47 Звуки и буквы    
«В»- «Ф» 

1 1   

48

-

49 

Звук и буква  
«Я» 

2 2   

50 Звук и буква  
«Ч» 

1 1   

51 Звук и буква  
«Ё» 

1 1   

52 Звук и буква  
«Ю» 

1 1   

53 Звук и буква  
«Ь» 

1 1   

54 Звук и буква  « 1 1   



Щ» 

55 Звук и буква  
«Ъ» 

1 1   

56 Алфавит. 
Заседание клуба 
«Изучариум» 
тема: «Буквы 
вокруг - слово 
твой друг» 

1  1  

Раздел 3. «От слова 
к предложению» 

7 7   Письменные 
задания, 
индивидуальн
ый устный 
опрос, игры, 
упражнения 

57 Знакомство с 
предложением. 

1 1   

58 Схема 
предложения 

1 1   

59

-

63 

В мире слов и 
предложений. 

5 5   

Раздел 4. «Как 
хорошо уметь 
читать» 

8 7  1 Индивидуальн
ый устный 
опрос, ребусы, 
загадки, 
кроссворды. 
Диагностичес
кие задания 

64

- 

71 

 

Я начинаю 
читать 

7 7   

72 Веселая Азбука. 
Заседание клуба 
«Изучариум» 
тема: «Важные 
буквы» 

1   1 

Итого  72 69 1 2  

 

Объем программы «Скоро в школу» составляет 216 учебных часов, 
запланированных на весь период обучения и необходимых для освоения 
программы.  
        Срок освоения программы 36 учебных недель, 1 год обучения. 
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